
FRÜHDIABETES ERKENNEN
DIABETES VERHINDERN!

Eine Informationsveranstaltung des Österreichischen 
Akademischen Instituts für Ernährungsmedizin für  
Ärztinnen, Ärzte und Interessierte.

ANMELDUNG
Freier Eintritt! Um Anmeldung wird gebeten!

Die Anmeldung zur Informationsveranstaltung erfolgt online unter:
http://www.oeaie.org/veranstaltungen/symposium-praediabetes-entdecken-diabetes-verhindern/

Weitere Informationen per E-Mail (office@oeaie.org) oder telefonisch unter 01/402 64 72.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Die Veranstaltung ist für das DFP (Diplom-Fortbildungs-Programm) der Österreichischen 
Ärztekammer approbiert. Es werden 5 freie Fortbildungspunkte vergeben.

SPONSOREN

Österreichisches Akademisches Institut 
für Ernährungsmedizin
Alserstraße 14/4a
1090 Wien

Tel.: 01/402 64 72
E-Mail: office@oeaie.org
www.oeaie.org

FREITAG, 12. JUNI 2015, 09:00 UHR

HAUS DER INGENIEURE
ESCHENBACHGASSE 11, 1010 WIEN

FREITAG, 12. JUNI 2015

S Y M P O S I U M
Bestimmung der Langzeit-Blutzuckers (HbA1c) vor Ort möglich - mit freundlicher Unterstützung von Roche Diagnostics!

FREIER
EINTRITT!



PROGRAMM

VORSITZ TEIL 1: UNIV.-PROF. DR. KURT WIDHALM, UNIV.-PROF. DR. HANS HAUNER

09:00 – 09:30  Vorbeugen ist besser
 UNIV.-PROF. MMAG. DR. GOTTFRIED HABER

 
09:30 – 10:00  Frühdiabetes – der rauchende Vulkan
 UNIV.-PROF. DR. THOMAS STULNIG

 
10:00 – 10:30 Was sagen Studien zur Prävention?
 UNIV.-PROF. JAAKKO TUOMILEHTO, MD, PHD

 
10:30 – 11:00  Insulinsekretion und Entstehung des Prädiabetes
 PRIV.-DOZ. MAG. DR. CHRISTIAN-HEINZ ANDERWALD

 

P A U S E  mit Snacks und Getränken

 
 
VORSITZ TEIL 2: UNIV.-PROF. DR. THOMAS STULNIG, UNIV.-PROF. DR. HANS HAUNER
 
11:30 – 12:00  Körperliche Aktivität in der Prävention 
 und Behandlung von Prädiabetes
 PRIM. UNIV.-PROF. DR. DR. JOSEF NIEBAUER, MBA

 
12:00 – 12:30  Ernährungsmedizinische Säulen in der Therapie
 UNIV.-PROF. DR. HANS HAUNER

 
12:30 – 13:00 Medikamentöse Behandlung des Prädiabetes
 UNIV.-PROF. DR. ALEXANDRA KAUTZKY-WILLER

 
13:00 – 13:30 Allgemeine Diskussion

Programmänderungen vorbehalten!

PRIM. PRIV.-DOZ. MAG. DR. CHRISTIAN-HEINZ ANDERWALD
Ärztliche Leitung der Sonderkrankenanstalt Agathenhof, Michelhof

UNIV.-PROF. MMAG. DR. GOTTFRIED HABER
Leiter des Zentrums für Management im Gesundheitswesen, 
Donau-Universität Krems 

UNIV.-PROF. DR. HANS HAUNER
Institut für Ernährungsmedizin, 
Technische Universität München

UNIV.-PROF. DR. ALEXANDRA KAUTZKY-WILLER
Vorsitzende des Arbeitskreis für Gleichbehandlungsfragen, 
Universitätsklinik für Innere Medizin III, 
Medizinische Universität Wien 

PRIM. UNIV.-PROF. DR. DR. JOSEF NIEBAUER, MBA
Universitätsinstitut für Präventive und Rehabilative Sportmedizin, 
Paracelsus Medizinischen Privatuniversität (PMU) Salzburg

UNIV.-PROF. DR. THOMAS STULNIG
Klinische Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel, 
Universitätsklinik für Innere Medizin III, 
Medizinische Universität Wien

UNIV.-PROF. JAAKKO TUOMILEHTO, MD, PHD
Department für Klinische Neurowissenschaften und Präventionsmedizin, 
Donau Universität Krems
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HAUS DER INGENIEURE
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Bestimmung des Langzeit-Blutzuckers (HbA1c) vor Ort möglich!


