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GRUSSWORT
EHRENSCHUTZ

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer an der diesjahrigen Ernédhrungskonferenz ,NUTRITION 2015"!

Gesunde Ernahrung ist fir mich eine der groflen gesundheitspolitischen Herausforderungen unserer Zeit. Diese be-
ginnt fiir das noch ungeborene Kind bereits in der Schwangerschaft und endet bei Seniorinnen und Senioren im letzten
Lebensabschnitt. Ich sehe eine ausgewogene Erndhrung als einen der wesentlichen Grundpfeiler fiir Gesundheit und
Wohlbefinden.

Ernahrung ist im wahrsten Sinne die Quelle des Lebens, wie das Motto der diesjahrigen 3-Landertagung schon sagt.
Richtig essen und trinken bedeutet Lebensfreude und Lebensqualitat. Ernahrung ist aber auch die erste Medizin und
wir dirfen in der Medizin und in der Behandlung von Krankheiten nicht auf die Ernahrung und ihren gesundheitlichen
Nutzen vergessen. Dies gilt es auch deshalb gesondert hervorzuheben, da in der heutigen Behandlungshektik die
.sanften” Genesungsfaktoren oft zu kurz kommen - und dazu zdhlen natirlich auch das Essen und die Mahlzeiten im
Krankenhaus.

Die Zeit im Krankenhaus bietet aulerdem die Chance, Menschen fiir eine gesiindere und ausgewogene Ernahrung zu
gewinnen. Ein guter Ernahrungsstatus ist bei allen Erkrankungen ein Plus und die Basis fiir einen weiteren Therapie-
erfolg. Es gibt viele durchaus einfache Moglichkeiten, einige strukturelle Notwendigkeiten und insgesamt viel Potential,
das ich als Gesundheitsministerin gerne mit lhnen zusammen heben machte.

Ich freue mich daher, dass Sie sich in den nachsten zwei Tagen intensiv und explizit mit diesem Thema auseinander-
setzen werden und darf Ihnen allen eine interessante 3-Landertagung sowie spannende und fruchtbare Diskussionen

in Bregenz wiinschen!

lhre

Dr." Sabine Oberhauser, MAS
Bundesministerin fir Gesundheit




GRUSSWORT
EHRENSCHUTZ

Ernahrung - Quelle des Lebens

Das ist das Motto der NUTRITION 2015. Eine Quelle ist ein Ursprung, ein Beginn, der Ausgangspunkt, der Anfang von
etwas GrofBerem. Bezeichnet man die Ernahrung als die Quelle des Lebens, so misst man ihr eine grundlegende Be-
deutung fir unser Sein zu. Diese geht liber die pure Existenz hinaus, es geht um mehr als darum, durch Nahrungszu-
fuhr den Korper mit Energie zu versorgen. Was wir essen hat maf3igeblichen Einfluss auf unser Wohlbefinden, auf
unsere Konzentrations- und Leistungsfahigkeit, unser Immunsystem und unsere Gesundheit und somit indirekt auch
auf unser Sozialgeflige. Erndhrung kann uns gesund erhalten oder krank machen.

Ernahrungsbeeinflusste Erkrankungen, wie z. B. das metabolische Syndrom mit all seinen Folgeerscheinungen, stellen
uns vor individuelle, medizinische und gesamtgesellschaftliche Herausforderungen. Gleichzeitig gibt es zunehmende
Mangelernahrung in der Bevolkerung trotz eines omniprasenten Nahrungsangebots. So riickt Ernahrung immer mehr
in den Fokus von Laien und Fachleuten: gesunde Ernahrung fiir die Gesamtbevolkerung einerseits, aber auch klinische
Erndahrung im Rahmen von Therapiekonzepten andererseits.

Wir profitieren von einer landschaftlich sehr begiinstigten Lage zwischen Bodensee, dem fruchtbaren Rheintal und
dem Alpenraum. Neben dem berihmten Vorarlberger Bergkase werden in Vorarlberg auch kleine Mengen Obst und
Gemise produziert. Deren Anteil an der Lebensmittelproduktion soll kiinftig vergrof3ert werden, damit Vorarlberg we-
niger abhangig von Importen wird.

In Zeiten industrieller Lebensmittelproduktion und —verarbeitung mit Konservierungs- und Lebensmittelzusatzstoffen,
gentechnisch erzeugter Produkte sowie Food Design ist es besonders wichtig, sich fir eine nachhaltige Landwirtschaft
einzusetzen und damit unsere natirlichsten Lebensgrundlagen zu erhalten. Das bedeutet Respekt gegeniiber den Be-
dirfnissen der Konsumentinnen und Konsumenten, gegeniiber der Umwelt sowie einer artgerechten Tierhaltung.

Nachhaltig produzierte, regionale und saisonale Lebensmittel sollen fiir alle zuganglich sein. Das betrifft private Haus-
halte und Firmenkantinen ebenso wie Schulen, Kindergarten, Krankenhauser oder Pflegeheime. Daher wollen wir mit
gutem Vorbild vorangehen und setzen uns dafir ein, dass auch in Landeseinrichtungen mehr nachhaltige, einheimische
Produkte angeboten werden.

Wir freuen uns, so viele Expertinnen und Experten zu diesem Thema in Vorarlberg begriiBen zu diirfen und wiinschen
Ihnen einen regen fachlichen Austausch. Gleichzeitig hoffen wir, dass der Genuss und die Freude an unseren Vorarl-
berger Kostlichkeiten nicht zu kurz kommen.

Johannes Rauch Dr. Christian Bernhard
Umwelt- und Klimaschutzlandesrat Gesundheitslandesrat




GRUSSWORT
KONGRESSPRASIDENT

Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer! Liebe Erndahrungsneugierige, Kolleginnen und Kollegen!

Ich freue mich Sie bei der NUTRITION 2015, der 14. gemeinsamen Jahrestagung der drei deutsch-sprachigen Gesell-
schaften fir klinische Erndhrung, Arbeitsgemeinschaft fir Klinische Erndhrung (AKE), Deutsche Gesellschaft fiir Ernéh-
rungsmedizin (DGEM) und Gesellschaft fiir Klinische Erndhrung der Schweiz (GESKES), willkommen zu heif3en. Ich freue
mich besonders, dass die NUTRITION 2015 in Bregenz am Bodensee, dem einzigen Ort, an dem die drei Partnerlander
aufeinander treffen, stattfindet.

Ernahrung betrifft jede und jeden, ohne Ernahrung erlischt das Leben und mit qualitativ guter und quantitativ richtiger
Erndhrung entfaltet sich das Leben. Daher haben wir als Motto , Erndhrung - Quelle des Lebens” gewéahlt. Gemeinsames
Essen verbindet Menschen in allen Gesellschaften, ist ein Moment des Austausches und des Genief3ens. Gefeiert wird
oft mit regional typischen Speisen. Regionaltypisches wie Milch und Kase, aber auch dem Bild der Quelle folgend Wasser
und Fruchtsafte sind Themenschwerpunkte.

Im Kranksein geht das Gemeinsame und die erwiinschte Vielfalt in der Ernahrung oft verloren. Der Appetit verandert
sich, wenige Speisen schmecken noch und alleine zu essen macht auch weniger Freude. Ernahrungsspezialistinnen und
-spezialisten und in Gesundheitsberufen Aktive sind jene, die in der Vorbeugung und Behandlung von Mangelernahrung
und bei der Verminderung von erndhrungsbezogenen Erkrankungen (,NCDs"/non-communicable diseases) ihre Aufgabe
haben. So ist ..besser Essen” eine Aufgabe fiir die ganze Gesellschaft, um ,besseres Leben” zu erméglichen.

Wir wollen Ihnen eine in die Tiefe gehende Fortbildung und aktuelle wissenschaftliche Ergebnisse in 40 unterschiedlichen
thematischen Sitzungen bieten, die nicht nur Ihre Neugierde befriedigen, sondern auch viel praktisch Umsetzbares dar-
stellen und zur Diskussion stellen sollen. AuBerdem kdnnen Sie in den internationalen ESPEN LLL-Kursen strukturiertes
Wissen vertiefen und Bausteine fiir das ESPEN-Diplom . Klinische Erndhrung” erarbeiten.

Wir freuen uns auch, dass eine besonders grofle Anzahl ausgezeichneter freier Vortrage und Poster zur Prasentation
ausgewahlt werden konnten. Nutzen Sie die Gelegenheit mit den Forscherinnen und Forschern direkt in Dialog treten zu
konnen.

Ich wiinsche lhnen spannende Tage, viel niitzliche Information und anregenden Austausch beim Kongress, und genief3en
Sie auch das Leben zwischen Bergen und Wasser am Dreildandertreffpunkt.

Prof. Dr. Michael Hiesmayr
Kongressprasident und Vorsitzender der AKE




WISSENSCHAFTLICHE
ORGANISATION

VERANSTALTER

Arbeitsgemeinschaft fir Klinische Erndhrung (AKE)
Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrungsmedizin e.V. [(DGEM]
Gesellschaft fir Klinische Erndhrung der Schweiz (GESKES)

KONGRESSPRASIDENT

Prof. Dr. Michael Hiesmayr

ORGANISATIONSKOMITEE
Prim. Doz. Dr. Alexander de Vries | Dr. Patrick Clemens | Mag. Elisabeth Mayer

VORSITZENDER DES WISSENSCHAFTLICHEN BEIRATS
Prof. Dr. Wilfred Druml

WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT

Prof. Dr. Peter Ballmer | Prof. Dr. Stephan C. Bischoff | Dr. Patrick Clemens

Prim. Doz. Dr. Alexander de Vries | Prof. Dr. Wilfred Druml | Anna Maria Eisenberger, MBA | Dr. Gunnar Elke
OA Dr. Christian Fadinger | Prim. Prof. Dr. Peter Fasching | Prof. Dr. Sonja Fruhwald

OA Prof. Dr. Thomas Friihwald | PD Dr. Laurence Genton-Graf | Prof. Dr. Michael Hiesmayr

Prof. Andrea Hofbauer, MSc MBA | Priv.-Doz. Dr. Joakim Huber | Elisabeth Hiitterer | Mag. Dr. Klara Jadrna
Prof. Dr. Michael Joannidis | Prim. Prof. Dr. Felix Keil | Dr. Martina Kronberger-Vollnhofer, MSc

Prim. Univ.-Doz. Dr. Friedrich Langle | Birgit Lotsch | Prof. Dr. Christian Madl | Mag. Elisabeth Mayer

Prof. Dr. RéEmy Meier | Mag. Dr. Karin Nemec | Priv. Doz. Dr. Kristina Norman | Prof. Dr. Mathias Plauth
Prof. Dr. Regina Roller-Wirnsberger | Prof. Dr. Erich Roth | PD Dr. Karin Schindler | Christian Vaculik

Prof. Dr. Kurt Widhalm

KOOPERATIONSPARTNER, NUTRITION 2015

BerufsVerband Oecothrophologie e.V. (VDOE) | Bundesverband Deutscher Ernahrungsmediziner e.V. (BDEM)
Department fiir Erndhrungswissenschaften der Universitat Wien (IfEW) | Deutsche Gesellschaft der qualifizierten
Ernahrungstherapeuten und Erndhrungsberater (QUETHEB e. V.] | Deutsche Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE])
European Network of Dietetic Students (ENDietS) | nutritionDay worldwide | Osterreichisches Akademisches Institut
fiir Ernahrungsmedizin (OAIE) | Osterreichische Gesellschaft fiir Andsthesiologie, Reanimation und Intensivmedizin
(OGARI) | Osterreichische Gesellschaft fiir Erndhrung (OGE) | Osterreichische Gesellschaft fiir Geriatrie und
Gerontologie (0GGG) | Osterreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband (0GKV) | Osterreichische
Gesellschaft fiir Neurologie (OGN) | Osterreichisches Netzwerk gesundheitsférdernder Krankenhauser (ONGKG)
Schweizerischer Verband diplomierter Ernahrungsberater/innen HF/FH (SVDE ASDD)] | Special Institute for
Preventive Cardiology and Nutrition (SIPCAN) | Verband der Diaetologen Osterreichs | Verband der Diatassistenten -
Deutscher Bundesverband e.V. (VDD) | Verband der Erndhrungswissenschafter Osterreichs (VEQ)

Mit ihrer Unterstutzung fordern unsere Partner die Vernetzung und den Austausch zwischen den Berufsgruppen.
Dafir bedanken wir uns herzlich!

GESCHAFTSSTELLE DER AKE

Mag. Elisabeth Mayer, Mag. Romana Schlaffer, Héfergasse 13/5, 1090 Wien,
+43.1.969 04 87 [t], +43.810.955 423 03 61 [f], info2015@nutrition-congress.org,
www.nutrition-congress.org




EINLADUNG
UND GRUSSWORT

ERNAHRUNG -
QUELLE DES LEBENS

Das Organisationskomitee (von li nach re):
P. Clemens, E. Mayer, A. de Vries

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Freunde der AKE, DGEM und GESKES!

Die AKE freut sich, Sie in Zusammenarbeit mit den benachbarten Fachgesellschaften DGEM und GESKES
zur Dreilandertagung vom 28.-30. Mai 2015 in Bregenz begrifien zu dirfen. Die NUTRITION 2015 wird von
Mitarbeitern der Abteilung Strahlentherapie/Feldkirch und von der AKE/Wien organisiert. Durch die Inter-
disziplinaritat des wissenschaftlichen Beirats und des Organisationskomitees konnen wir [hnen als Teilneh-
mer ein breites und wissenschaftlich hochwertiges Programm bieten. Unter Berilcksichtigung der ver-
schiedenen Interessensgebiete unserer Teilnehmer wurden Themen aus den Bereichen Intensivmedizin, all-
gemeine Erndhrung, Organ-bezogene Ernahrung und Ernahrungsforschung gewahlt.

Die NUTRITION 2015 steht unter dem Motto ,.Ernahrung - Quelle des Lebens”. Neben ernahrungsmedizini-
schen Themen werden auch passend zu den Besonderheiten des Veranstaltungsortes allgemeine Themen
wie Kase, Wasser und Fruchtsafte besprochen. Wir mochten mit unserer Veranstaltung in Bregenz die In-
teraktion mit lokalen Anbietern von Nahrungsmitteln und Getranken fordern, wobei Regionalitat und Nach-
haltigkeit im Vordergrund stehen. Bregenz, ..das Mehr am See”, bietet — mit seiner natiirlichen Schonheit
und Architektur — einen Rahmen, der das Kongressthema ideal erganzt.

Wir, als Organisationskomitee, mochten Sie auf das Herzlichste in Bregenz willkommen heifien. Wir hoffen,
mit der Reichhaltigkeit des Programms, spannende und nutzbringende Tage fur Sie in Bregenz gestalten zu
konnen. In diesem Sinne freuen wir uns sehr darauf, Sie personlich bei dieser Dreilandertagung begrif3en zu
dirfen und hoffen, dass Sie sich wahrend des Kongresses bei uns wohl fiihlen werden.

Alexander de Vries Patrick Clemens Elisabeth Mayer




ERSTER VERANSTALTUNGSTAG, DONNERSTAG, 28.05.2015
08:30 - 10:00 UHR

10:00 - 10:15 UHR KAFFEEPAUSE

10:15 - 12:00 UHR SAAL SEESTUDIO

12:00 - 13:30 UHR EROFFNUNG MIT GRUSSWORTEN, SAAL SEESTUDIO

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

13:30 - 15:00 UHR

MUSKULATUR: . HOT TOPIC: ERNAHRUNG

OPFER ODER AUCH TATER? IN DER GESUNDHEITSPOLITIK

E. Roth, Altenberg; M. Plauth, Dessau-Rof3lau;

R. Beer, Innsbruck L. Genton-Graf, Genf

_ Muskelverlust bei Intensivpatienten: _ Optimal Nutrition Care for All - Optimale Erndahrungs-
Unvermeidbar? therapie fiir Alle! Die gemeinsame Deutsche Initiative
S. Weber-Carstens, Berlin J. Ockenga, Bremen

_ Sarkopenie bei chronischen Erkrankungen _ Nationale Erndhrungskommission -
und im Alter AG Krankenanstalten und Pflegeeinrichtungen

J. M. Bauer, Oldenburg
_ Multimodale Strategien zum Muskelaufbau
J. Scherr, Miinchen

M. Hiesmayr, Wien

_ Ein Schritt vorwarts im Kampf gegen die
Mangelernahrung: Fortschritte in der
Homecare-Versorgung in der Schweiz
P. Ballmer, Winterthur

_ Leitfaden Erndhrungstherapie in Klinik und Praxis:
Update Rationalisierungsschema
T. Schiitz, Leipzig

15:00 - 15:30 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND TREFFEN DER DGEM-AG:

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

15:30 - 17:00 UHR

ERNAHRUNG IM ALTER: EINE INTERDIS- ALLES KASE
ZIPLINARE HERAUSFORDERUNG
T. Frihwald, Wien; K. H. Wagner, Wien;
D. Volkert, Nirnberg P. Ballmer, Winterthur
_ Mikrobiom und Altern _ .Kéase-Mikrobiom" - Mégliche
A. Moschen, Innsbruck Gesundheits-/Krankheitseffekte
_ Erndhrung und Kognition K. Domig, Wien
C. Sieber, Niirnberg _ Viel Fett, viel Salz: Ist Kdse gesund?
_ .Gesund furs Leben”: M. F. Reiner, Schlieren
Gesundheitsforderung fiir gebrechliche _ Milchprodukte und Diabetes: Was gibt es
alte Menschen durch geschulte Buddies dazu zu sagen?
K. Schindler, Wien P. Fasching, Wien
17:00 - 17:30 UHR KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG
17:30-19:00 UHR SAAL SEESTUDIO

B. BRAUN AUSTRIA GMBH: INTOLERANZEN UND ALLERGIEN:
ERNAHRUNGSTHERAPIE: DIE ANTWORT IST WIRKLICH JEDER BETROFFEN?
AUF WANN UND WIE VIEL A. M. Eisenberger, Graz;
C. Zauner, Wien; M. Adolph, Tiibingen M. Pirlich, Berlin
_ Kiinstliche Ernahrung bei Leberversagen _ Intoleranzen und Allergien:
C. Zauner, Wien Diagnose und Therapie
_ Ernahrungstherapie in der Intensivmedizin: W. Aberer, Graz
Wann, was und wie viel? _ Ist eine FODMAP-Diét sinnvoll?
S. Fruhwald, Graz A. M. Eisenberger, Graz
_ Heimparenterale Erndhrung beim Tumorpatienten: _ Intoleranzen bei Kohlenhydraten
Wann und wie viel, das ist hier die Frage F. Durchschein, Graz

N. Nagel, Melsungen
B/BRAUN

SHARIHG EXFERTISE

AB 19:00 UHR GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG (BIS CA. 20:30 UHR)

THEMEN-SCHEMA: AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG [§ ORGAN-BEZOGENE ERNAHRUNG J§ FORSCHUNG
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAAL PROPTER HOMINES

LLL-KURS
Korperzusammensetzung und Screening

K. Norman, Berlin; M. Pirlich, Berlin

KAFFEEPAUSE

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

LLL-KURS
Korperzusammensetzung und Screening
K. Norman, Berlin; M. Pirlich, Berlin

EROFFNUNG MIT GRUSSWORTEN, SAAL SEESTUDIO

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

ONKOLOGIE: THEORETISCHE
GRUNDLAGEN FUR DIE PRAXIS

REFLUX: WIR HABEN DIE STUDIEN,

ABER WER HALT SICH DARAN?
T. W. Felbinger, Miinchen;
C. Vaculik, Wien

J. Arends, Freiburg;
E. Hiitterer, Wien

_ Ist Reflux geféhrlich? _ Krebs: Eine Stoffwechselerkrankung?
Meinungen und Fehlmeinungen F. Keil, Wien
A. Reintam Blaser, Bern _ Koérperzusammensetzung: Moglicher Einfluss
_ Prokinetika: Prophylaktisch beginnen? auf die onkologische Therapie
S. Fruhwald, Graz K. Norman, Berlin
_ Zottenerndhrung: Was? Wann? Wie? Wie viel? _ Verzoégert eine Kohlenhydrat-arme
U. Madl, Wien Ernahrung das Tumorwachstum?

R. J. Klement, Schweinfurt

_ Wie konnen wir den Appetit stimulieren:
Hanf for everybody?
R. Simanek, Wien

HEIMPARENTERALE ERNAHRUNG SEKTION 2 SOWIE HERSTELLER UND HOMECARE-ANBIETER, SAAL PROPTER HOMINES

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

STATE OF THE ART: FISCHOL UND KONTRO- ONKOLOGIE: " FREIE VORTRAGE:._
VERSE SELEN BEI INTENSIVPATIENTEN AUS DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS GERIATRIE & ERNAHRUNG ALLGEMEIN
C. P. Heidegger, Genf; A. de Vries, Feldkirch; L. Valentini, Neubrandenburg;
M. Adolph, Tiibingen F. Keil, Wien M. Plauth, Dessau-Roflau
_ Fischél: Haben wir nun die klinischen Daten? _ Nahrungsaufnahme bei Strahlentherapie
K. Mayer, Gieflen im HNO-Bereich: Bedeutung fiir mich und
_ Selen bei Intensivpatienten - Pro und Contra meine Familie
C. Haberthir, Zirich und F. Bloos, Jena K. Fischer, Lustenau

_ Aspekte der organspezifischen Mangelernahrung
J. Arends, Freiburg

_ Arztliche MaBnahmen im klinischen Praxis-Alltag
J. Zoidl, Linz

_ Diatologische Mdglichkeiten auf den Punkt gebracht
E. Hitterer, Wien

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

TRAUMA UND CHIRURGIE FAQ:
ERNAHRUNG UND ONKOLOGIE

KLINISCH-PHARMAZEUTISCHE

ASPEKTE IN DER ERNAHRUNG
K. Nemec, Wien;
K. Jadrna, Wien

S. Weber-Carstens, Berlin; E. Hitterer, Wien
T. W. Felbinger, Miinchen

_ Arzneimittel bei HomeCare-Erndhrung: _ BIA gesteuerte Erndhrung beim _ Podiumsdiskussion
Gibt es pharmazeutisches Optimierungspotential? Trauma-/chirurgischen Patienten J. Arends, Freiburg
S. Mihlebach, Basel |. Gerstorfer, Wien A. de Vries, Feldkirch

_ Herstellung padiatrischer Nahrlésungen _ ERAS: Die erste Dekade F. Keil, Wien
in der Apotheke F. Langle, Wiener Neustadt K. Norman, Berlin
K. Nemec, Wien _ Perioperative Immunonutrition: J. Zoidl, Linz

_ Das Schicksal des Arzneimittels im GI-Trakt Ist das noch aktuell?

W. Weitschies, Greifswald K. Mayer, Gie3en

GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG (BIS CA. 20:30 UHR)

INDUSTRIESYMPOSIEN
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/WEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 29.05.2015

HYDRIERUNG: IST VIEL TRINKEN
WIRKLICH BESSER?

08:30 - 10:00 UHR

10:00 - 10:30 UHR

10:30 - 12:00 UHR

12:00 - 12:30 UHR
12:30 - 14:00 UHR

14:00 - 14:30 UHR

14:30 - 16:00 UHR

16:00 - 16:30 UHR

THEMEN-SCHEMA:

M. Hiesmayr, Wien;
K. Amrein, Graz

STATE OF THE ART: ERNAHRUNG UND
NIERENERSATZTHERAPIE UND KONTRO-
VERSE ERNAHRUNGSBEGINN

S. Fruhwald, Graz; K. Mayer, Gieflen

_ Ist viel Trinken wirklich gesund?
W. Druml, Wien

_ Ist Bier das bessere Wasser?
K. Meyer, Nesselwang

_ Trinken bei Sport: Hyperton oder isoton?
J. Scherr, Miinchen

_ Erndhrung und Nierenersatztherapie
M. Joannidis, Innsbruck

_ Ernahrungsbeginn - Friih oder Spat
C. P. Heidegger, Genf und
S. Weber-Carstens, Berlin

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

H. K. Biesalski, Stuttgart;
M. Zsivkovits, Wien

_ Antioxidantien: Supplementierung -
Ein veraltetes Konzept?
K. H. Wagner, Wien

_ Wann Vitamine bestimmen, wann
Vitamine geben?
P. Ballmer, Winterthur

_ Wie hoch ist hoch? Miissen wir bei
Akuterkrankungen hdoher dosieren?
K. Amrein, Graz

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

VITAMINE:
WIE SOLLEN WIR DOSIEREN?

ERNAHRUNGSASPEKTE IN DER
NEUROLOGIE

R. Beer, Innsbruck;
C. Sieber, Niirnberg

_ Neurogen-bedingte Schluckstérungen:
Evaluierung und Uberlegungen zum
Erndhrungszugang
R. Dziewas, Miinster

_ Erndhrung als therapeutische Intervention:
Ketogene Diat in der Epilepsie-Behandlung
M. A. Rauchenzauner, Kaufbeuren

_ Aspekte des Glukose-Managements in
der Akutneurologie
R. Beer, Innsbruck

LUNCH, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND PREISVERLEIHUNG:

INTENSIVMEDIZIN
Z. Stanga, Bern

_ Zusammenspiel Mikrobiota, Butyrat,
Translokation und Sepsis
A. Moschen, Innsbruck

_ The Role of Protein and Immunonutrients in the ICU
P. Wischmeyer, Denver

_ Anforderungen an die enterale
Erndhrung in der Intensivmedizin & stz
M. Siegemund, Basel Health

Sclence

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

NESTLE HEALTH SCIENCE:
ENTERALE ERNAHRUNG UND

BAXTER HEALTHCARE GMBH:
PARENTERALE ERNAHRUNG (PE)

FUR GROSS UND KLEIN

G. Kreymann, Ziirich

_ Numeta: Ein einzigartiges Dreikammer-
beutelkonzept in der Padiatrie
F. Valla, Lyon
_ Friihe PE bei Tumorpatienten:
Eine sinnvolle Supportivtherapie?
R. Simanek, Wien
_ Bedeutung und Einsatz von Vitaminen bei PE

H. K. Biesalski, Hohenheim
Baxter

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

NEUES VOM MIKROBIOM
L. Genton-Graf, Genf;

K. Domig, Wien

_ Darm-/Hirnachse
P. Holzer, Graz

_ Jeden Tag ein Joghurt?
A. Moschen, Innsbruck

_ Wie konnen wir unsere Keime streicheln?
R. Stocker, Zirich

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

FRUCHTSAFT: ERNAHRUNG ODER
AUCH SUPPLEMENT?

P. Fasching, Wien;
B. Lotsch, Wien

_ Food labelling and health claims
M. Zsivkovits, Wien

_ Softdrink oder Fruchtsaft: Was ist besser?
P. Stehle, Bonn

_ Vielféltiges Supplement fur geriatrische Patienten?
D. Volkert, Erlangen

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG | ORGAN-BEZOGENE ERNAHRUNG | FORSCHUNG
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
SAAL PROPTER HOMINES

MANGELERNAHRUNG ERKANNT: ADIPOSITAS IM KINDES- UND LLL-KURS: Ernahrung bei Pankreas- und
WAS TUN? JUGENDALTER Lebererkrankungen
K. Schindler, Wien; K. Widhalm, Wien; J. Ockenga, Bremen;
K. Norman, Berlin S. Koletzko, Miinchen M. Pirlich, Berlin
_ Evidenz-basierte Ernahrungsintervention _ Pravention: Ist Adipositas nicht zu

im Krankenhaus: Wie ist die Datenlage? verhindern?

R. Imoberdorf, Winterthur R. Felder-Puig, Wien
_ Mangelernahrung beim hospitalisierten _ Bariatrische Chirurgie im Jugendalter

Patienten: Magliche Interventionen? K. Widhalm, Wien

Z. Stanga, Bern _ Diatologische Beitrdge in der Therapie
_ EFFORT: Was kdnnen wir uns erwarten? der jugendlichen Adipositas und Umsetzung

P. Schiitz, Aarau der bariatrischen Chirurgie

M. Achleitner, Salzburg

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG 10:00 - 10:15 UHR KAFFEEPAUSE LLL-KURS

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

INTENSIVSTATION: PARENTERAL,
ENTERAL ODER AUCH ORAL?

DREILANDERAUSTAUSCH DER
DIATOLOGEN-VERBANDE:
ERNAHRUNGSDIAGNOSE QUO VADIS?

LLL-KURS: Ernahrung bei Pankreas- und
Lebererkrankungen

J. Ockenga, Bremen;

M. Berger, Lausanne;

G. Fontana, Bern; A. Hofbauer, Wien; |. Lauer, Essen | G. Elke, Kiel M. Pirlich, Berlin
_ Impulsreferat _ Hat jeder Patient eine Schluckstoérung?

N. Trostler, Israel H. Hager, Wien
_ Statements aus den D-A-CH Léndern _ Parenterale Ernahrung: Noch indiziert?

S. Ohlrich, Neubrandenburg M. Adolph, Tiibingen

A. Hofbauer, Wien und _ Oraler Erndhrungsaufbau:

C. Kiss, Basel Wann? Wie? Bei wem?

E. Kugel, Graz

FORDERPREIS DES INSTITUT DANONE ERNAHRUNG FUR GESUNDHEIT UND NUTRICIA-FORDERPREIS, SAAL BODENSEE 1

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

NUTRICIA GMBH: KUHMILCHEIWEISS- FREIE VORTRAGE:

ALLERGIE IM KINDESALTER INTENSIVMEDIZ[N/ONKOLOGIE &

S. Koletzko, Miinchen KLINISCHE ERNAHRUNGSPRAXIS
W. Druml, Wien; J. Ockenga, Bremen

_ Wenn der Verdauungstrakt allergisch reagiert
S. Koletzko, Miinchen

_ Nahrungsmittelallergie: Vom Ekzem zur
Soforttypreaktion
K. Beyer, Berlin

_ Praxis der Ernahrungstherapie bei
Nahrungsmittelallergien
K. Dokoupil, Miinchen NUTRICIA

koo vavdad midiinn
KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

METABOLISCHES SYNDROM ERNAHRUNGSPRAXIS DER FREIE VORTRAGE:
INTENSIVMEDIZIN: ROLLE DER PFLEGE ADIPOSITAS
A. Hofbauer, Wien; E. Adrigan, Innsbruck; F. Langle, Wiener Neustadt;
M. Pirlich, Berlin L. Valentini, Neubrandenburg T. Schiitz, Leipzig
_ Insulinresistenz jenseits des Zuckerhaushaltes _ Die Stellung der Pflege im metabolischen
M. Krebs, Wien Monitoring
_ Ernahrungstherapie bei gestorter Glukosetoleranz A. Schifer, Schwalmstadt

H_.__N_ussbaume_zr, Burghausen . _ Blutzuckereinstellung: Der Weg zum
_ Diatische Beeinflussung der Hypertonie erfolgreichen ,.nurse-driven protocol”
A. Kolm, St. Polten C. Vaculik. Wien

_ Ernahrung als Pflegeprozess
E. Adrigan, Innsbruck

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

INDUSTRIESYMPOSIEN
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ZWEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 29.05.2015

16:30 - 18:00 UHR

18:00 - 18:30 UHR
AB 19:00 UHR

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

FRESENIUS KABI AUSTRIA GMBH:
VITAMIN D - DIE RENAISSANCE

EINES PROHORMONS

NPS PHARMA: REVESTIVE - NEUE
THERAPIEOPTION FUR KURZDARM-
PATIENTEN ZUR REDUKTION DER PE
H. Vogelsang, Wien

_ In Doppelkonferenz:
K. Amrein, Graz; H. Dobnig, Graz

M GEe

caring for life

_ Teduglutide: Eine neue Option beim
Kurzdarmsyndrom
H. Hammer, Graz

_ Praktische Erfahrungen mit Teduglutid
U.-F. Pape, Berlin

1,IHP5 f'ha_lrr_l:_.l

ip r— s g e

MITGLIEDERVERS.: DGEM (BIS 18:45 UHR)

FESTABEND (ABFAHRT 19:30 UHR VOM FESTSPIELHAUS)

DRITTER VERANSTALTUNGSTAG, SAMSTAG, 30.05.2015

08:30 - 10:00 UHR

10:00 - 10:30 UHR
10:30 - 12:00 UHR

12:00 UHR (SAAL SEESTUDIO)

THEMEN-SCHEMA:

STATE OF THE ART: ENERGIEZIEL BEI
INTENSIVPATIENTEN UND KONTROVERSE

MESSUNG DES ENERGIEUMSATZES

M. Joannidis, Innsbruck; R. Stocker, Ziirich

_ Was ist das Energieziel bei
Intensivpatienten?
G. Elke, Kiel

_ Mussen wir den Energieumsatz des
Intensivpatienten messen? - Pro und Contra
M. Berger, Lausanne und
W. Druml, Wien

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

ERNAHRUNGSBERATUNG ZWISCHEN
WIDERSTAND UND KOOPERATION

H. Nussbaumer, Burghausen;
B. Koletzko, Miinchen

_ Compliance and Adherence
R. Schoberberger, Wien

_Von der Problemsprache zur Losungssprache:
Einfuhrung in die losungsorientierte Fragetechnik
M. Konrad, Bad Gleichenberg

_ Ernahrungsberatung in Bildern
E. Hitterer, Wien

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

KUNSTLICHE ERNAHRUNG AUF
DER NORMALSTATION

B. Lotsch, Wien;
C. Sieber, Nirnberg

_ Blutzuckereinstellung auf der Normal-
station: Eine Herausforderung?
M. Krebs, Wien

_ Enterale Erndhrung auf der Normal-
station: Straflich missachtet?
M. Rihlin, Winterthur

_ Parenterale Erndhrung auf der Normal-
station: Nur scheinbar einfach
A. Schafer, Schwalmstadt

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

STATE OF THE ART: STUHLTRANSPLANTA-
TION UND KONTROVERSE PROBIOTIKA

R. Imoberdorf, Winterthur;

W. Druml, Wien

_ Die Zukunft der Stuhltransplantation
C. Madl, Wien

_ Probiotika - Pro und Contra
G. E. Steyer, Krems und
W. Graninger, Wien

st

AllergoSan

SCHLUSSWORTE, ABSTRACT-PREISVERLEIHUNG UND ANKUNDIGUNG ERNAHRUNG 2016

AKUT/INTENSIV | ALLGEMEINE ERNAHRUNG | ORGAN-BEZOGENE ERNAHRUNG | FORSCHUNG
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SAAL BODENSEE 1

STATE OF THE ART: PROTEINZIEL
BEI INTENSIVPATIENTEN UND

KONTROVERSE GLUTAMIN
M. Plauth, Dessau-Roflau; P. Stehle, Bonn

_ Kann der Intensivpatient zu viel Protein
bekommen?
E. Roth, Altenberg

_ Glutamin: Do we still need it for
critically-ill patients? - Pro and Contra
P. Wischmeyer, Denver und
T. W. Felbinger, Miinchen

MITGLIEDERVERSAMMLUNG: AKE

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

WARUM SOLLTE JEDER AM
NUTRITIONDAY TEILNEHMEN?

K. Schindler, Wien;
T. Schiitz, Leipzig

_ Intensivstation

M. Hiesmayr, Wien
_ Pflegeheim

D. Volkert, Erlangen
_ Krankenhaus

S. Kosak, Wien

-

@

nutrtion Ry

MITGLIEDERVERSAMMLUNG: GESKES

FESTABEND (ABFAHRT 19:30 UHR VOM FESTSPIELHAUS)

SAAL BODENSEE 1

BRAUNES FETTGEWEBE:

DAS GUTE FETT?
F. Kiefer, Wien;
H. Daniel, Freising

_ Braunes Fettgewebe: Physiologie und
Metabolismus
F. Kiefer, Wien

_ Relevanz des braunen Fettgewebes im Menschen
D. Tews, Ulm

_ Neue Pathways der braunen
Fettgewebsaktivierung
J. Etzrodt, Bonn

SAAL PROPTER HOMINES

CERTIFICATE OF ADVANCED STUDIES
IN CLINICAL NUTRITION

Z. Stanga, Bern;

R. Imoberdorf, Winterthur

_ Empfehlungen fiir den Verzehr von Fettsauren
und deren Umsetzung in der kardiovaskularen
Rehabilitation
N. Leonhard, Wangen

_ SwissHPN: Eine prospektive, multizentrische
Beobachtungsstudie
C. Aeberhard, Bern (bis 17:30 Uhr)

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

ERNAHRUNGSASPEKTE BEI
LEBER UND NIERE

C. Madl, Wien;

P. Ballmer, Winterthur

_ Wie beeinflusst die Erndhrung die NASH?
J. Ockenga, Bremen

_ Verzweigtkettige Aminosauren:
Wirklich obsolet bei hepatischer
Enzephalopathie?
M. Plauth, Dessau-RofBlau

_ Progression des Nierenversagens:
Durch Diat beeinflussbar?
M. Gaggl, Wien

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

SAAL BODENSEE 1

ZAHNSTATUS UND ERNAHRUNG

L. Genton-Graf, Genf;
T. Frihwald, Wien

_ Entziindungen der Zahne und

Gesamtorganismus

C. Pertl, A.-V. Kraft*, Graz/Hall in Tirol
_ Zahnstatus und Kaueffizienz

J. Kunze*, I. Nitschke, Ziirich/Leipzig
_ Kaueffizienz und Mangelernahrung

G. Kolb, Lingen

EPIGENETIK: WIR SIND NICHT NUR DIE
KNECHTE UNSERER GENE

F. Kiefer, Wien;

H. K. Biesalski, Hohenheim

_ Fetale Programmierung:
Ist Epigenetik der Schlussel?
B. Koletzko, Miinchen
_ Nutrigenetik und personalisierte
Erndhrung
H. Daniel, Freising

SCHLUSSWORTE, ABSTRACT-PREISVERLEIHUNG UND ANKUNDIGUNG ERNAHRUNG 2016

INDUSTRIESYMPOSIEN

SAAL PROPTER HOMINES

SAAL PROPTER HOMINES

Mit der AKE-App noch schneller zu den neuesten Informationen!
Jetzt kostenlos im Google Play Store und im Apple App Store downloaden.
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ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTUNGSORT

Bregenzer Festspiel- und Kongresshaus, Platz der Wiener Symphoniker 1, 6900 Bregenz

DIE TEILNAHMEGEBUHR UMFASST

_ Teilnahme an der Kongresseroffnung

_ Teilnahme an den Sitzungen des wissenschaftlichen Hauptprogramms
_ Besuch der Industrieausstellung und der Industriesymposien

_ Getranke und Snacks in den Kaffeepausen

_ Teilnahme beim Get-together in der Industrieausstellung

_ Lunch am Freitag

_ Kongressunterlagen

_ Abstractbuch (verdffentlicht in ,Aktuelle Ernahrungsmedizin)

Den Teilnehmern am Gesamtkongress stehen alle Sitzungen offen - bis auf die zwei LLL-Kurse
(extra Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl: max. 60 Personen/Kurs).

ESPEN LLL-PROGRAMM (Life-Long-Learning)

Im Rahmen der NUTRITION 2015 haben Sie die Maglichkeit zwei LLL-Kurse zu absolvieren.
Die Kurse gliedern sich in einflihrende Vortrage, interaktive Diskussion von Fallbeispielen
und abschlieBende Prifung.

Donnerstag, 28.05.2015; 8:30-12:00 Uhr
Korperzusammensetzung und Screening

Freitag, 29.05.2015; 8:30-12:00 Uhr
Ernahrung bei Pankreas- und Lebererkrankungen

ZERTIFIZIERUNG

Der Kongress ist fiir das Diplom-Fortbildungs-Programm der Osterreichischen Arztekammer ]
mit insgesamt 20 DFP-Punkten (sonstige Fortbildung) akkreditiert: Donnerstag 6 DFP-Punkte, Il !DFP
Freitag 10 DFP-Punkte, Samstag 4 DFP-Punkte. Fiir den LLL-Kurs am Donnerstag zusatzlich :

4 DFP-Punkte.

Das Department fir Ernahrungswissenschaften der Universitat Wien vergibt fir die Teilnahme
am Gesamtkongress 2 ECTS; bei aktiver Mitgestaltung (Vortrag, Poster) werden 3 ECTS
angerechnet.

Anrechnungen fir unsere auslandischen Besucher:

Fir die kontinuierliche Fortbildung von Zertifikatsinhabern der DGE, des VDD und des
VDOE e.V. wird die Teilnahme an der Gesamtveranstaltung mit 15 Punkten bericksichtigt
(6 fir Donnerstag, 6 fiir Freitag und 3 fiir Samstag].

Donnerstag 2 Punkte, Freitag 2 Punkte, Samstag 1 Punkt.

Vom SVDE ASDD wurde die Veranstaltung mit folgender Punkteverteilung zertifiziert: :/i 5
Fir den Gesamtkongress: insgesamt 5 Punkte.

SVDE ASDD

Die Veranstaltung wird mit 4 Punkten im Modul F fir die QUETHEB-Registrierung anerkannt.




ABSTRACT-PRASENTATIONEN

Die Posterausstellung ist wahrend des gesamten Kongresses im Saal ., Parkstudio” begehbar. Kommentierte Posterbe-
gehungen finden von Donnerstag bis Samstag in Kaffeepausen statt. Die Ergebnisse ausgewahlter Abstracts werden
von den Einreichenden im Rahmen von insgesamt drei FREIEN VORTRAGS-SITZUNGEN prasentiert.

Die Abstracts zu den Postern und Vortragen sind in der ,Aktuellen Erndhrungsmedizin® nachzulesen:

Aktuel Ernahrungsmed 2015; 40: 179 - 201 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart.

FREIE VORTRAGE

GERIATRIE & ERNAHRUNG ALLGEMEIN
PRASENTATION: DONNERSTAG 28.05.2015, 15:30~17:00 UHR, SAAL PROPTER HOMINES

01.1
Glutamat in Lebensmitteln — Krankmacher oder Qualitatsmerkmal?
Bordewick-Dell U.

Fachhochschule Miinster, Fachbereich Oecotrophologie

01.2

Aromatase inhibitors in food-processing matters

Jenzer H.", Denkel C.?, Kopf-Bolanz K.A.2, Biisser S.", Birrer J.!, Miiller S.", Sadeghi L.

"BFH Bern University of Applied Sciences, Health Division, aR&D Nutrition & Dietetics, Bern, Switzerland,

2BFH Bern University of Applied Sciences, Department Agriculture, Forestry, Food Science & Management, Zollikofen, Switzerland

013

Ernahrungsparameter und Korrelationen zwischen dem Grad der Gebrechlichkeit bei zu Hause
lebenden dlteren Personen

Luger E.', Haider S.", Kapan A.", Dorner T.E.!, Schindler K.E.?

1Zentrum fir Public Health, Institut fir Sozialmedizin, Medizinische Universitat Wien,

2Universitatsklinik fir Innere Medizin Ill, Klinische Abteilung fiir Endokrinologie und Stoffwechsel, Medizinische Universitat Wien

01.4

Assoziation zwischen Telomerlange und Muskelmasse in der Berliner Altersstudie Il (BASE-II)
Meyer A.', Salewsky B.?, Steinhagen-Thiessen E.!, Norman K.!, Demuth I.".2
'Charité-Forschungsgruppe Charité am EGZB - Charité-Universitatsmedizin Berlin,

2|nstitut fir Medizinische Genetik und Humangenetik, Charité-Universitatsmedizin Berlin

015

Eine zunehmende Anzahl Erkrankungen bei multimorbiden Seniorinnen ist positiv mit
dem Ruheenergieumsatz assoziiert

Nagel A., Neuhauser-Berthold M.

Institut flir Ernahrungswissenschaft, Justus-Liebig-Universitat GieBen

016

Einfluss der Korperzusammensetzungs-Phanotypen auf Mobilitat und Handkraft alterer Menschen
Ott K.-M."2, Otten L.2, Eckardt R.?, Steinhagen-Thiessen E.2, Demuth I.2, Norman K.?

"Universitat Potsdam, Institut fir Ernahrungswissenschaften,

2Charité — Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow-Klinikum, Forschungsgruppe Geriatrie am EGZB

017

Assoziation der vier Korperzusammensetzungs-Phanotypen mit inflammatorischen und metabolischen
Parametern bei alteren Menschen

Ott K.-M."2, Otten L.2, Eckardt R.?, Steinhagen-Thiessen E.2, Demuth [.2, Norman K.?

"Universitat Potsdam, Institut fir Ernahrungswissenschaften,

2Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow-Klinikum, Forschungsgruppe Geriatrie am EGZB




ABSTRACT-PRASENTATIONEN

018

Schmerz als Risiko fiir Mangelernahrung bei Altenheimbewohnern

Schreier M.M.", Stering U.", Pitzer S., Iglseder B.?, Osterbrink J."

! Institut fir Pflegewissenschaft und -praxis, Paracelsus Medizinische Privatuniversitat, Salzburg,

2 Universitatsklinik fur Geriatrie, SALK - Christian Doppler Klinik; Paracelsus Medizinische Privatuniversitat, Salzburg

INTENSIVMEDIZIN/ONKOLOGIE & KLINISCHE ERNAHRUNGSPRAXIS
PRASENTATION: FREITAG 29.05.2015, 12:30-14:00 UHR, SAAL BODENSEE 2

021

Improving Nutritional Risk Management at a tertiary Swiss Hospital Center of General Internal Medicine:
A pre-post intervention study

Aeberhard C.", Perrig M.2, Joray ML.", Mihlebach S.3, Stanga Z.12

" Department of Endocrinology, Diabetes and Clinical Nutrition, University Hospital, Bern, Switzerland,

2 Department of General Internal Medicine, University Hospital, Bern, Switzerland,

3 Division of Clinical Pharmacy and Epidemiology and Hospital Pharmacy, University of Basel, Switzerland

022

Zusammenhang zwischen Muskeldicke und Fliissigkeitsbilanz bei herzthoraxchirurgischen
Intensivpatienten nach Elektrostimulation (Catastim2)

Fischer A.", Altmann K.2, Salamon A.2, Spiegl M.2, Winkler A.2, Schiferer A.", Strasser E.-M.3,
Paternostro-Sluga T.4, Hiesmayr M.!

"Medizinische Universitat Wien, Klinische Abteilung fiir Herz-Thorax-Gefafchirurgische Anasthesie und Intensivmedizin,

2 Medizinische Universitat Wien, ® Kaiser Franz Joseph Spital Wien, Abteilung fiir Physikalische Medizin und allgemeine Rehabilitation,
4 Donauspital Wien, Institut fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation

023

Kalorienzufuhr und Uberlebenswahrscheinlichkeit von Intensivpatienten

Hartl W.', Kuppinger D.!, Bender A.%, Scheipl F.2, Kiichenhoff H.2, Heyland D.3

T Klinik fir Allgemeine, Viszeral-, Transplantations-, Gefa3- und Thoraxchirurgie, Campus Gro3hadern, LMU Miinchen,

2 Institut fUr Statistik, LMU Miinchen, 2 Clinical Evaluation Research Unit, Kingston General Hospital, Kingston, Ontario, Canada

024

BMI Anpassung der Energiezufuhr bei Intensivpatienten: nutritionDay ICU 2007-2013?

Hiesmayr M.’, Mouhieddine M.!, Neugebauer T.", Mora B.', D'Arienzo A.!, Hager H.", Schindler K.?,
Themessl-Huber M.3, Kosak S." & nutritionDay Projekt Team

! Klinische Abteilung Herz-Thorax-Gefafichirurgische Anasthesie und Intensivmedizin,

2 Klinik fir Innere Medizin 3, ® Zentrum fiir Medizinische Statistik, Informatik und Intelligente Systeme, Medizinische Universitat Wien

025

Mangelernahrung bei Leberzirrhose: ernahrungstherapeutische Intervention zur Verbesserung des
Ernahrungsstatus vor Lebertransplantation

Marienfeld S.', Vermehren J.2, Welker M.2, Bojunga J.'

" Ambulanz fiir enterale und parenterale Erndhrung, 2 Hepatologische Ambulanz, Universitatsklinikum Frankfurt

0256

Impact of Sarcopenia with Reduced Strength on 1-year Mortality in Old Patients with Cancer

Otten L., Stobaus N.2, Wirth R.3, Neubauer M.4 Norman K.’

! Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow-Klinikum, Forschungsgruppe Geriatrie, Berlin, Germany,

2 Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Mitte, Medizinische Klinik fiir Gastroenterologie, Infektiologie und Rheumatologie
(einschl. Arbeitsbereich Erndhrungsmedizin), Berlin, Germany,

3 St. Marien-Hospital Borken GmbH, Klinikverbund Westmiinsterland, Klinik fir Geriatrie mit Geriatrischer Tagesklinik, Borken, Germany,
4 Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin, Charité Comprehensive Cancer Center, Berlin, Germany

027

Selen-Bestimmung bei Patienten mit einem lokalisierten Prostatakarzinom
Thederan |., Jark B., Tennstedt P., Heinzer H.

Martini-Klinik am UKE, Hamburg




ABSTRACT-PRASENTATIONEN

028

Die erste interdisziplinare Tracheostoma-Fachambulanz in Osterreich

Wetzinger M.-M.!, Ranta M.2

" Landeskrankenhaus Feldkirch, Diaetologie,

2 Landeskrankenhaus Feldkirch, Abteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, Kopf- und Halschirurgie

ADIPOSITAS
PRASENTATION: FREITAG 29.05.2015, 14:30-16:00 UHR, SAAL PROPTER HOMINES

0 3.1

Verbessertes Ernahrungswissen nach Erndhrungsintervention im Rahmen der EDDY-Studie
Barkhordarian N.', Poppelmeyer C.", Helk O.', Prochazka 0.", Cvjetkovic N.', Buchinger K., Mehany S.1,
Wessner B.%, Klinglmayr H.2, Schwarz G.2, Widhalm K.

1 OAIE, Wien, 2 Zentrum fir Sportwissenschaft und Universitatssport, Universitat Wien

03.2

Einfluss einer warmen Vormittagsverpflegung auf die Konzentration, Leistungsfahigkeit und
Reduktion von HeiBhunger am Arbeitsplatz

Dirisamer S.", Schatzer M., Luger M."?, Luger E.3, Blagusz K., Rittmannsberger B.,

Damon S.", Lechleitner M."5, Hoppichler F.’-#

T SIPCAN, Salzburg, 2 Klinische Abteilung fiir Endokrinologie und Stoffwechsel, Universitatsklinik fiir Innere Medizin ll,
Medizinische Universitat Wien, 3 Institut fir Sozialmedizin, Zentrum fir Public Health, Medizinische Universitat Wien,

4 Abteilung fir Innere Medizin, Krankenhaus der Barmherzigen Briider Salzburg,

5 Abteilung fir Innere Medizin, Landeskrankenhaus Hochzirl

033

Daten zur Sicherheit des duodeno-jejunalen Bypasses (EndoBarrier®) — Erste Ergebnisse von
40 Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2 (T2DM) und Adipositas

Glnthert S.", Stier C.2, Stein J.

1 DGD-Kliniken Sachsenhausen, Frankfurt, 2Sana-Kliniken, Offenbach

03.4

Der Effekt von Omega-Loop Gastric-Bypass versus Roux-en-Y Gastric Bypass auf Gewichtsabnahme

und Leberparameter
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ERSTER VERANSTALTUNGSTAG, DONNERSTAG, 28.05.2015

ZEIT/DAUER

08:30 - 10:00 UHR

10:00 - 10:15 UHR
10:15 - 12:00 UHR

12:00 - 13:30 UHR

13:30 - 15:00 UHR

15:00 - 15:30 UHR

15:30 - 17:00 UHR

17:00 - 17:30 UHR

17:30 - 19:00 UHR

AB 19:00 UHR

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

KAFFEEPAUSE

EROGFFNUNG MIT GRUSSWORTEN, SAAL SEESTUDIO

MUSKULATUR: ) HOT TOPIC: ERNAHRUNG
OPFER ODER AUCH TATER? IN DER GESUNDHEITSPOLITIK

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND TREFFEN DER DGEM-AG:

ERNAHRUNG IM ALTER: EINE INTER- ALLES KASE
DISZIPLINARE HERAUSFORDERUNG

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

B. BRAUN AUSTRIA GMBH: ERNAHRUNGSTHERA- INTOLERANZEN UND ALLERGIEN:
PIE: DIE ANTWORT AUF WANN UND WIE VIEL IST WIRKLICH JEDER BETROFFEN?

GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG (BIS CA. 20:30 UHR)

ZWEITER VERANSTALTUNGSTAG, FREITAG, 29.05.2015

ZEIT/DAUER

08:30 - 10:00 UHR

10:00 - 10:30 UHR

10:30 - 12:00 UHR

12:00 - 12:30 UHR

12:30 - 14:00 UHR

14:00 - 14:30 UHR

14:30 - 16:00 UHR

16:00 - 16:30 UHR

16:30 - 18:00 UHR

18:00 - 18:30 UHR
AB 19:00 UHR

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

HYDRIERUNG: IST VIEL TRINKEN STATE OF THE ART: ERNAHRUNG UND NIERENERSATZ-
WIRKLICH BESSER? THERAPIE UND KONTROVERSE ERNAHRUNGSBEGINN

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

VITAMINE: ERNAHRUNGSASPEKTE IN DER
WIE SOLLEN WIR DOSIEREN? NEUROLOGIE

LUNCH, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND PREISVERLEIHUNG:

NESTLE HEALTH SCIENCE: BAXTER HEALTHCARE GMBH: PARENTERALE
ENTERALE ERNAHRUNG UND INTENSIVMEDIZIN ERNAHRUNG (PE) FUR GROSS UND KLEIN

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

NEUES VOM MIKROBIOM FRUCHTSAFT: ERNAHRUNG ODER
AUCH SUPPLEMENT?

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

FRESENIUS KABI AUSTRIA GMBH: VITAMIN D - NPS PHARMA: REVESTIVE - NEUE THERAPIEOPTION
DIE RENAISSANCE EINES PROHORMONS FUR KURZDARMPATIENTEN ZUR REDUKTION DER PE

MITGLIEDERVERSAMMLUNG: DGEM (BIS 18:45 UHR)

FESTABEND (ABFAHRT 19:30 UHR VOM FESTSPIELHAUS)

DRITTER VERANSTALTUNGSTAG, SAMSTAG, 30.05.2015

ZEIT/DAUER

08:30 - 10:00 UHR

10:00 - 10:30 UHR

10:30 - 12:00 UHR

12:00 UHR

THEMEN-SCHEMA:

SAAL SEESTUDIO SAAL PANORAMA

STATE OF THE ART: ENERGIEZIEL BEI INTENSIVPATI- ERNAHRUNGSBERATUNG ZWISCHEN
ENTEN & KONTROVERSE MESSUNG ENERGIEUMSATZ WIDERSTAND UND KOOPERATION

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

KUNSTLICHE ERNAHRUNG AUF STATE OF THE ART: STUHLTRANSPLANTATION
DER NORMALSTATION UND KONTROVERSE PROBIOTIKA

SCHLUSSWORTE, ABSTRACT-PREISVERLEIHUNG UND ANKUNDIGUNG ERNAHRUNG 2016, SAAL SEESTUDIO

AKUT/INTENSIV ALLGEMEINE ERNAHRUNG ORGAN-BEZOGENE ERNAHRUNG FORSCHUNG
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NUTRITION 2015, PROGRAMMUBERBLICK

LLL-KURS
Korperzusammensetzung und Screening
LLL-KURS
Korperzusammensetzung und Screening

KAFFEEPAUSE

EROFFNUNG MIT GRUSSWORTEN, SAAL SEESTUDIO

REFLUX: WIR HABEN DIE STUDIEN, ONKOLOGIE: THEORETISCHE
ABER WER HALT SICH DARAN? GRUNDLAGEN FUR DIE PRAXIS

HEIMPARENTERALE ERNAHRUNG SEKTION 2 SOWIE HERSTELLER UND HOMECARE-ANBIETER, SAAL PROPTER HOMINES

STATE OF THE ART: FISCHOL UND KONTROVERSE || ONKOLOGIE: FREIE VORTRAGE:
SELEN BEI INTENSIVPATIENTEN AUS DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS GERIATRIE & ERNAHRUNG ALLGEMEIN

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

KLINISCH-PHARMAZEUTISCHE TRAUMA UND CHIRURGIE FAQ:
ASPEKTE IN DER ERNAHRUNG ERNAHRUNG UND ONKOLOGIE

GET-TOGETHER IN DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG (BIS CA. 20:30 UHR)

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

ADIPOSITAS IM KINDES- UND LLL-KURS: Ernahrung bei Pankreas- und
JUGENDALTER Lebererkrankungen

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG 10:00 - 10:15 UHR KAFFEEPAUSE LLL-KURS

DREILANDERAUSTAUSCH DER DIATOLOGEN- INTENSIVSTATION: PARENTERAL, LLL-KURS: Ernahrung bei Pankreas- und
VERBANDE: ERNAHRUNGSDIAGNOSE QUO VADIS? l ENTERAL ODER AUCH ORAL? Lebererkrankungen

FORDERPREIS DES INSTITUT DANONE ERNAHRUNG FUR GESUNDHEIT UND NUTRICIA-FORDERPREIS, SAAL BODENSEE 1

NUTRICIA GMBH: KUHMILCHEIWEISSALLERGIE FREIE VORTRAGE: INTENSIVMEDIZIN/ONKO-
IM KINDESALTER LOGIE & KLINISCHE ERNAHRUNGSPRAXIS

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

METABOLISCHES SYNDROM ERNAHRUNGSPRAXIS DER FREIE VORTRAGE:
INTENSIVMEDIZIN: ROLLE DER PFLEGE ADIPOSITAS

KAFFEEPAUSE UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG

STATE OF THE ART: PROTEINZIEL BEI INTENSIV- WARUM SOLLTE JEDER AM NUTRITIONDAY CERTIFICATE OF ADVANCED STUDIES
PATIENTEN UND KONTROVERSE GLUTAMIN TEILNEHMEN? IN CLINICAL NUTRITION

MITGLIEDERVERSAMMLUNG: AKE MITGLIEDERVERSAMMLUNG: GESKES

MANGELERNAHRUNG ERKANNT:
WAS TUN?

FESTABEND (ABFAHRT 19:30 UHR VOM FESTSPIELHAUS)

SAAL BODENSEE 1 SAAL PROPTER HOMINES

BRAUNES FETTGEWEBE: ERNAHRUNGSASPEKTE BEI
DAS GUTE FETT? LEBER UND NIERE

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND POSTERBEGEHUNG

ZAHNSTATUS UND ERNAHRUNG EPIGENETIK: WIR SIND NICHT NUR DIE
KNECHTE UNSERER GENE

SCHLUSSWORTE, ABSTRACT-PREISVERLEIHUNG UND ANKUNDIGUNG ERNAHRUNG 2016, SAAL SEESTUDIO

INDUSTRIESYMPOSIEN
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