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UBERGEWICHT
ERNST NEHMEN!

Das ,Osterreichische aka-
demische Institut fiir
Erndhrungsmedizin“ (OIAE)
schlagt Alarm: Ubergewicht
im Kinder- und jugendalter
werde in Osterreich zu oft

auf die leichte Schulter ge-
nommen. Die OIAE sieht
dabei auch Wissenschaft und
Politik in der Verantwortung:
Es brauche viel mehr
Praventionsprojekte nach dem
Muster, das die OIAE derzeit in
vier Wiener Schulen forciert.

10- bis 12-Jahrige werden dort
durch gezielten Erndhrungs-
unterricht und Sportangebote
bei einer Lebensstilanderung
unterstitzt.

www.oeaie.org




