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Jedes 4. Kind in Osterreich ist adip6s. Laut dem Osterreichischen Akademischen
Institut fUr Erndhrungsmedizin haben im vergangenen Jahr Kinder im Alter von 8
bis 12 Jahren innerhalb von 6 Monaten durchschnittlich 4,5 Kilo zugenommen.
Das sind um fast 2 Kilo mehr als im Vergleichszeitraum 2019. Margit Atzler
unterhielt sich mit Nicola Wieland, Klinische und Gesundheitspsychologin, und mit
Dr. Anna Maria Cavini, Leiterin des Kinderrehabilitationszentrum Kokon in Bad
Erlach. Dort werden auch Kinder und Jugendliche mit Ubergewicht betreut.
(Bericht/O-Ton)
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